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Сведения об организации 

Полное наименование 

организации 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного 

образования Дворец детского (юношеского) творчества 

Московского района Санкт-Петербурга 

Ф.И.О руководителя Вергизова Елена Викторовна 

Телефон 8(812) 409-87-17  

E-mail ddut-mosk@mail.ru 

Контактное лицо 

Ф.И.О., должность Марченко Инна Александровна,  

педагог-психолог ГБУ ДО ДД(Ю)Т Московского района 

Телефон 409-87-17 (доб. 106) 

E-mail Inna_dz@mail.ru 

Сведения о представляемой практике 

Автор(ы) разработчики  Марченко Инна Александровна, педагог-психолог 

Смирнова Анастасия Валерьевна, педагог-психолог 

Мартынова Марина Владимировна, методист 

Название 

практики/форма/сроки 

реализации  

Название практики: Психолого-педагогическое 

сопровождение индивидуального образовательного маршрута 

развития социальной активности детей и подростков (в 

клубном объединении в учреждении дополнительного 

образования) 

Форма – комплекс, включающий программы, методические 

рекомендации, рабочую тетрадь. 

Сроки реализации – с 2017 года по настоящее время 

Цель и задачи Цель: стимулирование социальной активности детей и 

подростков, оптимизация ее проявлений и становление 

социально-психологической зрелости личности. 

Задачи: 

- создание условий для успешной социализации и эффективной 

самореализации молодежи; 

- содействие формированию у детей позитивных жизненных 

ориентиров и планов; 

- оказание помощи детям в выработке моделей поведения в 

различных трудных жизненных ситуациях, в том числе 

проблемных, стрессовых и конфликтных. 

Аннотация практики Практика направлена на психолого-педагогическое 

сопровождение индивидуального образовательного маршрута 

развития социальной активности детей и подростков. 

Описывает направления, формы и методы работы педагога-

психолога в подростковом клубном объединении в учреждении 

дополнительного образования. В практике представлены: 

 Программа психолого-педагогического сопровождения 

учащихся клубного объединения. 

 Методические рекомендации к программе психолого-

педагогического сопровождения учащихся клубного 

объединения. 

mailto:mail@ddtmosk.spb.ru


 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Тренажер успеха». 

 Методические рекомендации к ДООП «Тренажер успеха».  

 Рабочая тетрадь «Дневник успеха» (к ДООП «Тренажер 

успеха»). 

 Пример индивидуального образовательного маршрута 

учащегося среднего уровня развития социальной активности. 

Для кого данный опыт может 

представлять интерес 

Данная практика может представлять интерес для педагогов-

психологов, педагогов дополнительного образования 

Ссылка на размещенные 

материалы 

http://ddut-mosk.spb.ru/p2892-page.html  

Где и когда данный опыт 

был представлен: 

выступления, публикации, 

рецензии, экспертиза и т.д. 

Практика была представлена на конференциях: 

 Международная научно-практическая конференция 

«Дополнительное образование: историческое наследие и 

перспективы развития (к 100-летию системы дополнительного 

(внешкольного) образования детей Российской Федерации)», 

25-26 апреля 2018г. 

 Форум «Система дополнительного образования в Санкт-

Петербурге: история, современность, перспективы» 22-24 

октября 2018 г. 

 Педагогическая конференция «Развитие социальной 

активности детей и подростков в условиях дополнительного 

образования» с участием Городского учебно-методического 

объединения заместителей директоров по научно-методической 

работе и заведующих методическими отделами 

государственных учреждений дополнительного образования, 

17 октября 2018г. 

Публикации:  

Индивидуальный образовательный маршрут развития 

социальной активности подростков в клубном объединении 

//Научно-методический журнал «ДУМский вестник». – 2018 – 

№1 (11). 
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Руководитель  

образовательной организации      ________________ /Вергизова Е.В. / 

М.П. 

http://ddut-mosk.spb.ru/p2892-page.html

