
 



 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 



 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 



 
 



 
 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 



 



 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 



 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 
 
 

 

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 



 
 
 

 

 

 



 



 
 



Рабочая тетрадь для родителей «Осознанное родительство» подготовлена с 
использованием материалов интернет-ресурса https://vk.com/psy_kristina 

(«Дистанционное методическое объединение психологов») 

 

 

https://vk.com/psy_kristina

