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1. Общие положения 

1.1 Настоящее Положение определяет порядок организации и статус проведения открытого 

районного конкурса детских творческих работ «В каждой ложке здоровья немножко! - 

2027» (далее – Конкурс). 

1.2 Конкурс направлен на пропаганду культуры здорового питания и здорового образа жизни. 

Проводится для воспитанников и учащихся образовательных бюджетных организаций 

Санкт-Петербурга, а также для детей и подростков, занимающихся в студиях 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства на площадках учреждений 

дополнительного образования и отделений дополнительного образования бюджетных 

образовательных организаций Санкт-Петербурга. 

1.3 Конкурс даёт простор для исследования: участники узнают не только о пользе продуктов, 

но и о культуре, климате, традициях регионов России. Конкурс помогает увидеть целый 

мир вкусов и традиций, который меняется от региона к региону России. 

1.4 Настоящее Положение устанавливает требования к участникам, критерии отбора 

победителей и действует до окончания Конкурса. 

1.5 Информационное обеспечение Конкурса осуществляется на интернет-ресурсах: 

 сайт ГБУ ДО ДД(Ю)Т Московского района Санкт-Петербурга http://ddut-mosk.spb.ru/; 

 группа в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/club200413920. 

 

2.  Цели и задачи Конкурса 

2.1 Цель Конкурса: формирование культуры здорового питания у детей и подростков 

средствами изобразительного, декоративно-прикладного искусства и медиатворчества. 

2.2 Задачи Конкурса: 

 приобщить детей и подростков к информационным и художественным источникам 

о культуре здорового питания; 

 формировать у школьников знания о правилах рационального питания, их роли 

в сохранении и укрепления здоровья; 

 формировать представления о питании как составляющей общей культуры; 

 создать условия для мотивации у школьников сохранения своего здоровья 

через правильное (здоровое) питание, а также готовности соблюдать правила в еде;  

 приобщить детей и подростков к информационным и художественным источникам 

о здоровом образе жизни и семейных традициях; 

 воспитывать интерес к совместному творческому процессу в семье; 

 привлекать внимание и стимулировать вовлечение детей, подростков и молодежи 

к медиатворчеству; 

 предоставлять условия для индивидуального творческого самовыражения юных 

художников и популяризации их творчества среди родителей, учителей, детских 

учреждений и организаций Московского района, выявление и поощрение талантливых 

детей и подростков.  

 

3. Руководство Конкурсом 

1.1 Учредителем Конкурса выступает отдел образования администрации Московского района 

Санкт-Петербурга.  

1.2 Организацию и проведение Конкурса осуществляет Государственное бюджетное 

учреждение дополнительного образования Дворец детского (юношеского) творчества 

http://ddut-mosk.spb.ru/
https://vk.com/club200413920
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Московского района Санкт-Петербурга (далее – ДД(Ю)Т Московского района), отдел 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

1.3  Организацию Конкурса осуществляет организационный комитет (далее – Оргкомитет), 

который: 

 утверждает состав жюри; 

 готовит и распространяет документацию о проведении Конкурса; 

 принимает и анализирует заявки участников; 

 осуществляет информационно-рекламную деятельность; 

 готовит дипломы/сертификаты победителям, призерам и участникам. 

Состав Оргкомитета Конкурса:  

 Вергизова Е.В. – директор ДД(Ю)Т Московского района, педагог дополнительного 

образования; 

 Малеева Е.Н. – заведующий отделом изобразительного и декоративно-прикладного 

искусства ДД(Ю)Т Московского района, методист; 

 Кротова Н.А. – педагог-организатор, педагог по изобразительному 

и декоративно-прикладному творчеству ДД(Ю)Т Московского района.  

 

4. Участники Конкурса 

4.1 В Конкурсе могут принять участие обучающиеся образовательных организаций 

и учреждений дополнительного образования Санкт-Петербурга с 1 по 11 классы. 

4.2 Среди участников Конкурса выделяются 3 категории: 

младшая: 1-4 классы (7-10 лет); 

средняя: 5-7 классы (11-13 лет); 

старшая: 8-11 классы (14-17 лет). 

 

5. Номинации Конкурса 

 изобразительное искусство; 

 декоративно-прикладное искусство; 

 плакат; 

 цифровой рисунок; 

 видеоролик.  

 

6. Тема Конкурса 

«Кулинарная карта России: здоровое путешествие от Камчатки до Калининграда». 

Участникам предлагается выбрать один из регионов России и через призму 

его традиционной кухни рассказать о здоровом питании. Задача – не просто изобразить блюдо, 

но и показать его географические «корни»: почему в этом регионе едят именно так, какие 

местные продукты делают блюдо полезным, как климат и природа повлияли на традиции. 

1. Рисунок 

Нарисовать не просто блюдо, а целый «географический портрет». Например, на рисунке 

может быть изображена тарелка, в которой «отражены» природные зоны региона: на севере – 

рыба и ягоды, на юге – фрукты и овощи. Можно добавить карту региона на заднем плане 

или изобразить «полезный маршрут» от сырья до готового блюда. 
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2. Лэпбук 

Интерактивная папка, которая становится настоящим «путеводителем» по здоровой кухне 

региона. Внутри можно разместить: мини-карту с отмеченными местами произрастания 

полезных продуктов; «раскладушку» с рецептом традиционного полезного блюда и его историей; 

конвертики с «местными специями» (нарисованными или засушенными травами); кармашки 

с интересными фактами о том, как география влияет на питание жителей. 

3. Креативное меню 

Оформить меню как «туристический буклет» или «дорожную карту». Например, меню 

может быть свёрнуто в виде свитка с «маршрутом»: от закусок Дальнего Востока до десертов 

Черноморского побережья или посвящено одному региону. Каждое блюдо сопровождается 

не только описанием пользы, но и «географической меткой» – регионом происхождения, 

климатическими особенностями, которые делают продукты уникальными. 

4. Видеоролик 

Снять короткий фильм в формате «гастрономического путешествия» или «репортажа 

с места событий». Можно показать, как в разных уголках России люди сохраняют здоровые 

традиции питания, или создать анимационную «экспедицию» полезных продуктов по карте 

страны. Формат может быть, как полностью творческим (рисованная, бумажная 

или пластилиновая анимация), так и документальным (с элементами семейных историй). 

5. Декоративно-прикладное творчество 

Создать объёмную композицию, которая передаёт «вкус» региона. Это может быть: 

текстильное панно с аппликациями из ткани, изображающими полезные продукты разных 

регионов; керамическая тарелка с рельефной картой и «полезными символами» региона и др. 
 

7. Сроки, место и порядок проведения Конкурса 

7.1 Приём работ и заявок 20, 27, 30 апреля 2027 года. Работы принимаются 

в ДД(Ю)Т Московского района по адресу: ул. Алтайская, 24, отдел изобразительного 

и декоративно-прикладного искусства, каб. № 25 (3 этаж), с 11:00 до 17:00 (перерыв с 13:00-

14:00).  

7.2 Цифровой рисунок и видеоролик высылается на почту art-ddut@yandex.ru с темой в письме 

«Конкурс Ложка – 2027» Цифровой рисунок/Видеоролик. 

7.3 Заявка подается после приёма работ строго по установленной форме только 

в электронном виде по ссылке https://forms.yandex.ru/u/66dad40a068ff01b36e6b4f1/ (ссылку 

необходимо скопировать и вставить в адресную строку браузера). Заявка заполняется 

на каждую работу отдельно.  

7.4 Работа экспертного жюри с 12 по 21 мая 2027 года. 

7.5 Результаты конкурса будут опубликованы 29 мая 2027 года на официальной странице 

организаторов Конкурса в социальной сети ВКонтакте: https://vk.com/club200413920. 

7.6 Дипломы участников конкурса будут выложены в социальной сети ВКонтакте: 

https://vk.com/club200413920 в июне 2027 года. 
 

8. Критерии оценки конкурсных работ 

 оригинальное название; 

 соответствие тематике Конкурса; 

 качество художественного исполнения и оформления; 

 оригинальность творческого замысла; 

 оригинальное авторское композиционное решение. 

mailto:art-ddut@yandex.ru
https://forms.yandex.ru/u/66dad40a068ff01b36e6b4f1/
https://vk.com/club200413920
https://vk.com/club200413920


5 

9. Условия участия в Конкурсе и требования к работам 

9.1. Участники Конкурса выполняют конкурсные работы самостоятельно, за исключением 

номинации «видеоролик», где допускается помощь родителей (педагогов). 

9.2. Конкурсные работы должны быть уникальными, новыми и созданными в 2026–2027 

учебном году.  

9.3. Работы могут быть выполнены в разнообразных техниках: графика, живопись, аппликация, 

декоративно-прикладное творчество (кроме пластилина), с использованием графических 

и живописных материалов.  

9.4. Формат работ А2-А3, формат А5 только для темы «Книга рецептов». Коллективной может 

быть работа только большого формата (А2). 

9.5. Цифровой рисунок выполняется в любой графической программе и сохраняется в формате 

JPEG. 

9.6. Работы в номинации «изобразительное искусство» и «плакат» оформляются в паспарту, 

согласно требованиям (Приложение 1). Каждая работа должна сопровождаться этикеткой 

со следующим описанием: ФИО участника, возраст, название работы, учреждение, 

должность и ФИО руководителя (Приложение 1). К конкурсным работам декоративно-

прикладного творчества прикладывается 2 этикетки: одна – с тыльной стороны подставки 

или с обратной стороны работы, другая – прикладывается в файле. 

9.7. В номинации «видеоролик» видео может быть создано как короткий фильм в формате 

«гастрономического путешествия» или «репортажа с места событий». Можно показать, как 

в разных уголках России люди сохраняют здоровые традиции питания, или создать 

анимационную «экспедицию» полезных продуктов по карте страны. Возможные форматы 

видеофайла: AVI, MPG и MOV, видео должно воспроизводиться стандартным 

проигрывателем - Windows Media Player. 

9.8. Видеоролик может быть представлен в смонтированном варианте и сокращен (местами 

ускорен) до 7-10 минут. Использование при монтаже и съёмке видеоролика специальных 

программ и инструментов – на усмотрение участника. 

9.9. Родитель (законный представитель) каждого участника Конкурса заполняет согласие 

на обработку персональных данных (Приложение 2). 

9.10. Конкурсные работы (видеоролики и цифровой рисунок) участники присылают письмом 

на почту отдела ИЗО и ДПИ art-ddut@yandex.ru. В теме письма должно быть указано: 

КОНКУРС «Ложка 2027». В названии видеофайла и фото цифрового рисунка обязательно 

указать: ФИО автора, возраст и название блюда.  

9.11. В письме вместе с видеороликом и цифровым рисунком обязательно должна быть 

сопроводительная информация: ФИО автора, возраст, название работы, организация, 

руководитель (должность и ФИО). 

9.12. Работы без сопроводительной информации в описании останутся без рассмотрения 

членами жюри! Работа без заполненной заявки не попадает в протокол для оценки жюри! 

Видеофайл должен иметь название для быстрой идентификации участника. Будьте 

внимательны!!! Заявка, видео и сопроводительная информация к видео в письме - 

обязательное условие участия в Конкурсе. 

9.13. На Конкурс не принимаются работы, не соответствующие теме и требованиям Конкурса. 

Плагиат не допускается. 

mailto:art-ddut@yandex.ru
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9.14. Оргкомитет Конкурса вправе отказать в участии в Конкурсе, если работа не соответствует 

критериям Конкурса, конкурсная работа неаккуратно и небрежно выполнена, не оформлена 

в соответствии с Положением. 

 

10. Подведение итогов Конкурса 

10.1 По итогам Конкурса определяются: 

Победитель I степени; 

Победитель II степени; 

Победитель III степени; 

Лауреат; 

Дипломант; 

Участник. 

10.2 Жюри вправе отметить особыми дополнительными специальными наградами участников 

Конкурса. 

10.3 Лучшие конкурсные работы могут быть размещены в сети Интернет с указанием автора 

работы. 

10.4 Жюри оценивает участников по 20-ти бальной системе в соответствующих Конкурсу 

номинациях с учетом трех возрастных категорий участников. По итогам проведения 

смотров оформляется протокол, который подписывается всеми членами жюри. Решения 

жюри принимаются на закрытых заседаниях и пересмотру не подлежат. Согласно 

протоколам жюри, участникам присваиваются звания:  

от 19 до 20 баллов – Победитель I степени; 

от 17 до 18 баллов – Победитель II степени; 

от 15 до 16 баллов – Победитель III степени; 

от 13 до 14 баллов – лауреат; 

от 11 до 12 баллов – дипломант; 

до 10 баллов – участник. 

 

11. Контактная информация 

11.1. Контактная информация для связи и решения организационных вопросов участия 

в Конкурсе: отдел изобразительного и декоративно-прикладного искусства 

ДД(Ю)Т Московского района, т. 409-87-17, e-mail: art-ddut@yandex.ru. 

11.2. Координаторы Конкурса: Малеева Екатерина Николаевна – заведующий отделом 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства ДД(Ю)Т Московского района; 

Кротова Наталья Александровна – педагог-организатор отдела изобразительного 

и декоративно-прикладного искусства ДД(Ю)Т Московского района. 

11.3. Информация о Конкурсе и Положение размещены на сайте ДД(Ю)Т Московского района - 

http://www.ddut-mosk.spb.ru и в группе VK: https://vk.com/club200413920.  

  

mailto:art-ddut@yandex.ru
http://www.ddut-mosk.spb.ru/
https://vk.com/club200413920
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Приложение 1 

к положению об открытом районном конкурсе детских творческих работ 

«В каждой ложке здоровья немножко! - 2027» 

 

 

Рисунки оформляются на плотное паспарту шириной не менее 5 см. с этикеткой в правом 

нижнем углу (форма этикетки прилагается). Такая же этикетка делается на работы номинации 

«декоративно-прикладное искусство». 

Для номинаций «цифровой рисунок» и «видеоролик» этикетка присылается в формате 

Word на почту отдела. 

 

Образец этикетки 

 

(ФИО) Иванов Иван (возраст)11 л.  

(название работы) «Витаминный салат» 

 (Материалы) бумага, гуашь 

(номинация) Изобразительное искусство 

(тема конкурса) «Книга рецептов» 

(должность ФИО) Иванова Мария Михайловна, ПДО 

(Наименование учреждения) 

(Наименование района) 

 

Размер этикетки 5 х 10 см.,  

шрифт Times New Roman; 

фамилия, имя — 14 пт с выделением; 

название работы — 12 пт курсор, с выделением; 

название учреждения, ФИО педагога — 12 пт. 
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Приложение 2 

к положению об открытом районном конкурсе детских творческих работ 

«В каждой ложке здоровья немножко! - 2027» 

 

 

В Оргкомитет открытого районного конкурса 

детских творческих работ «В каждой ложке здоровья немножко! - 2027» 

 

СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных несовершеннолетнего участника  

 

Я, родитель (законный представитель)   

  

ФИО ребенка 

в соответствии с Федеральным законом РФ «О персональных данных» № 152 – ФЗ от 27.07.2006 

даю свое согласие на обработку предоставленных персональных данных моего ребенка, а также 

на публикацию фото и видео материалов с его участием. 

Использование фото и видеоматериалов не носит коммерческий характер и не используется 

в рекламных целях. 

Подтверждаю своё ознакомление с нормативными документами, определяющими порядок 

проведения конкурсного мероприятия, направленного на выявление, развитие и поддержку 

одарённых детей в Санкт – Петербурге, а именно с Положением об открытом районном конкурсе 

детских творческих работ «В каждой ложке здоровья немножко! - 2027». Настоящее согласие 

действительно со дня его подписания и до момента отзыва в письменной форме. 

Содержание действий по обработке персональных данных, необходимость их выполнения, 

а также мои права по отзыву данного согласия мне понятны. 

 

__________________________________________________________________________________ 

ФИО (родителя/ законного представителя) 

 

 

 

Дата «_____» _________________ 20____г. 

 

Подпись _____________________________ 

 

 


